FAMILIENSPORTTAG 2022

Familienolympiade
prasentiert von

Erfiille 7 Aufgaben gemeinsam mit deiner Familie!

Lass deine Stempelkarte abzeichnen und mit ein wenig
Gliick bist du und deine Familie bei der Verlosung unter
den Gewinnern.

Aufgaben: Inklusiver Sinnesparcours,
Schubkarrenrennen, Tennis,
Eisstockbahn, Minigolf, KiSS
Bewegungsparcours, Fahrrad-
geschicklichkeitsparcours

um ca. 16:45 Uhr auf der
Sparkassen-Showbiihne
Team: Gemeinsam mit deiner Familie

Anmeldung: Stempelkarte gibt‘s am Infozelt

Verlosung:

Teilmihmen u Urkgnde
stempeln = Verlosung

Stadtwerke

[ ]
Viernheim =] Sparkasse

Starkenburg
rnv

Programm: ————

Buhnenprogramm Sparkassen-Showbiihne: @
Startzeit: Aktion:
11:30 Vorfiihrung Rollkunstlauf | Eis- und Rollsportclub Vhm. e. V.

11:55 Vorfiihrung Vovinam Kampfkunst | 1. Kampfkunst- und Sport-
verein Vovinam Vietvodao e. V.

12:15 Offizielle Eréffnung des Familiensporttages

12:30 Piloxing zum Mitmachen (30 Min.) | Turnverein von 1893
Viernheime. V.

13:05 Vorfilthrung Ballett-Jazz-Stepp | Ballettschule Hammer

13:30 World Jumping zum Mitmachen (30 Min.) | Turnverein von
1893 Viernheime. V.

14:05 Vorfiihrung Karate | 1. Viernheimer Karate-Dojo e. V.
14:25 Vorfithrung Ballett | Tanzsportclub Rot-Weiss Vhm. e. V.
14:50 PAUSE

15:10 Vorfiihrung moderner Kindertanz / Videoclip / Hip Hop |
Tanzsportclub Rot-Weiss-Viernheim e. V.

15:35 Vorfithrung Thai-Bombs | Thai-Bombs-Viernheim e. V.

16:00 Vorfithrung moderner Kindertanz / Videoclip / Hip Hop |
Tanzsportclub Rot-Weiss-Viernheim e. V.

16:25 Vorfiihrung Rollkunstlauf | Eis- und Rollsportclub Vhm. e. V.
ca.16:45 Verlosung Familienolympiade

Sonstiges:

ab10:00 Bauernmarkt im Vogelpark

ab 11:00 Familienolympiade @

ab11:00 Rad-Check | Jugendférderung der Stadt Viernheim &

Vorfiihrungen der Jugendgruppe ,,Bikepark® im Bikepar-
cours (zu jeder vollen Stunde) @

ab 11:15 Sport im Park Saisonfinale (25}

ab11:00
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15:15 Barre zum Mitmachen | VHS Viernheim @
16:15 Dance Yoga zum Mitmachen | VHS Viernheim ¢
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4. September
11 bis 17 Uhr

Familiensportpark West
Am Sandhofer Weg
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Plantibersicht:

V) Familien®
SportparkWest

VIERNHEIM

Familienolympiade]prasentiertivon -~ bl o ‘ X ”o

(Anmeldung an der Info. Die Stationen sind gelb markiert) ® :Irf:r):;lttiung ¥ Fan“'lensportpal’k west
1. Eisstockbahni(Kultur- und Sportamt) Familienolympiade . -
2. Kletterturm (Ski-Club Viernheim e. V.) Buttonmaschine Am sandhOfer weg
3. Dart (Dart Club ,,Clubhaus im Hof“ & Viernheim United e. V.) ® VRN Fahrradparkplatz &3 Fahrradparkplatz
4. Kneippen Sparkassen-Showbiihne s p o rt
5. Teqsports { © Catering Bereich

®® wc

[}

. Kinderschminken, TorwandschieBen, Gliicksrad

Venice Beach Fitnesschallenge,

S’ﬁi’el y

(Wellness und Fitnesspark Viernheim GmbH) Partner-Bereiche: g
7 Modellfliegen O o p a .
* (Badisch-Pfalzischer Modellflugsportverein e. V.)
8 Inklusiver'Sinnesparcours O v 4 S Sparkasse ) *
* (Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. — Kinder- und Jugendhilfe) @) vmp SHOWBUHNE Familien:
- - ] Olympiade
9. Karate (1. Viernheimer Karate-Dojo e. V.) .
% “Viernheim
10 FuBballabzeichen (Turn- und Sporverein Amicitia
* 1906/09 Viernheim e. V.)
11. Calisthenicsanlage anke
12. Generationenbewegungsparcours / Essen & Getran
13. Tennis (Tennisclub 1948 Viernheim e. V.) K Kaffee & Kuchen
14 Ubungen mit Vovinam o " o O G
* (1. Kampfkunst- und Sportverein Vovinam Vietvodao e. V.) 24 .BIKEPARCOURS
15 KiSS Bewegungsparcours o
" (KiSS des Turnverein von 1893 Viernheim e. V.) A\SONF‘NALE O¢O
16. Schubkarrenrennen(Eis- und Rollsportclub Viernheim e. \.) ‘ S ngRT
17. Basketball
18. Tischtennis %Q im pARK
: " VIERNHEIM
19 FuBball-Schnuppertraining 4
* (Sportgemeinschaft 1983 Viernheim e. V.) : Erlebt noch einmal
- 3 30-miniitige Einheiten
20. VRN Glucksrad ven i aus dem Sport im Park
21. Skateanlage Wochenprogramm 2022
Fahrradgeschicklichkeitsparcours . .
22, (ugendaruppe Bikerpark) @ immer um viertel nach
23. Rad-Check (Jugendférderung der Stadt Viernheim) @ auf unserer Fitnessflache
24. Bikeparcours 11:15 Uhr  Fit in die Woche
25. Fitnessflache 12:15 Uhr Sport im Park Kids
26. Hiipfburg 13:15 Uhr Karate
27.

Minigolf (Zum Sohnemann) 14:15 Uhr  Hula Hoop
4 F O

Gestaltung: pixelegg Informatik & Design GmbH (www.pixelegg.de) - Druck: Briickmann Druck & Werbetechnik (www.brueckmann-druck.de)



